ORDOLINE
Danty tiesinimo kapy
instrukcija



c Naudojimo rekomendacijos

Kapas uzsidékite nuo priekiniy danty.

Batina nuolat sekti,

ar néra nuo danties
nukritusiy kibuky (angl.
attachments). Jeigu

ant kapy yra padaryti
iskilimai kibukams - jie
turi bati ir ant danties.

UZsidédami
kapas nekgskite.

}

Isitikinkite,
kad jos gerai

e Ao g +
uzdétos ir prispaustos\
prie danty.

Kapas nusiimkite
nuo galiniy kraminiy
danty (i$ vidinés
puses).

"
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@ Pradéjus gydymaq,
plombuoti danty
nerekomenduojama, nes
kapos gali nebetikti.* —_—

Jeigu pastebéjote
nukritusj kibukg —
kreipkités j gydytojqg.

Kapas uzsidékite nuo priekiniy danty.

Tam, kad baty Kapy rinkiniai Senas kapas Rekomenduojame
pasiektas geriausias kei¢iami kas rekomenduojame | naujg kapy
rezultatas, ordoline 10 dieny, jei déti j maiselj, komplektqg uzsidéti
kapos turi bati gydytojas nurodyti jdéjimo prie$ miegq ir

nesiojamos visq nenurodé kitaip. | datq ir saugoti iki nenuimti maZiausiai

parg. Optimalus
nesiojimo laikas —
22 valandos.

gydymo pabaigos.

8 valandas, kad
jos per naktj galéty
prisitaikyti.

*Neatidéliotinais terapinio gydymo atvejais reikéty informuoti ortodontinj gydymgq atliekantj

gydytojq.



e Burnos prieZitra
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Dantis kaip ir jprastai valykite danty Sepetéliu su pasta,
naudokite tarpdandiy sidlg.

Po valgiy ir uzkandziavimy patartina dantis iSsivalyti danty Sepetéliu
su pasta. Jei néra galimybés - praskalauti vandeniu ar skalavimo
skysciu.
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Pirmomis gydymo savaitémis nusiémus kapas gleiviné gali bati jautri,
gali atsirasti pasleliy (nuo ant danties esandiy kibuky/sagudiy). Tokiais
atvejais galite truputj paskalauti drungnu druskos tirpalu (1 Saukstelis
druskos stiklinei vandens) arba silpnu antiseptiniu skys¢iu.

e Kapy prieZitra

L

Kapy priezitrai naudokite Sepetélj ir danty pastq neturindiq abrazyviy
medziagy tokiy kaip: aliuminio oksidas, kalcio karbonatas, kalcio
fosfatas (Siy medziagy yra balinamojoje danty pastoje). Plaukite po
tekandiu drungnu arba Saltu vandeniu.

@

Kai kuriy kapy krastai dél gamybos proceso gali bati Siurkstas. Tokiu
atveju naudokite ortodontinj vaskq arba padildinkite kapos krastg
su minks$ta nagy dilde.
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Nedékite kapy j kiSene ar ant stalo — jos gali lengvai pasimesti ar sulGzti.
Laikykite specialioje déZutéje, saugokite nuo naminiy gyvany.

o Gydymo metu

Su kapomis draudziama valgyti. Galima gerti tik vésy vanden;.

Negalima gerti karsty gérimy ir plauti kapy po
karstu vandeniu, nes jos gali pakeisti savo formg.

Esant su kapomis nekramtykite kramtomos gumos.

Negalima rakyti esant su kapomis, nes jos gali pakeisti spalvg ir
elastingumag.



e Galimos komplikacijos

Atliekant gydymq kapomis, galimos tokios pat komplikacijos, kaip ir atliekant ortodontinj
gydymgq brekety sistema. Dazniausiai pasitaikanéios komplikacijos ir atokiosios
komplikacijos (komplikacijos pasireiskiancios praéjus keletui mety po gydymo pabaigos):
O Danteny recesija (danteny atsitraukimas);

\O

Danty $akny rezorbcija;

\O

Danty jautrumas;

\O

Danty emalio pazeidimai;

0

Burnos gleivinés zaizdos;

\O

Krastinio kaulo defektai;

\O

Danteny uzdegimas;

\O

Periodonto ligos patiméjimas;

\0

Endodontiskai gydyty danty virstninio periodontito paiméjimas;

\O

Traumuojamo danties pulpitas;

\O

Smilkininio apatinio Zandikaulio sgnario patologijos patiméjimas.
Kartais dél nenumatyto ar nenormalaus Zandikauliy augimo gali nepavykti atlikti
suplanuotos netaisyklingos danty padéties irfar sgkandzio korekcijos.

Atsizvelgiant j individualias organizmo savybes, gali atsirasti ir kity komplikacijy,
tadiau jy atsiradimo tikimybé yra labai maza.
e Papildomi jspéjimai dél gydymo danty tiesinimo kapomis

o Gydymas kapomis reikalaus Jasy disciplinos/visapusisko bendradarbiavimo ir
veiks tik nesiojant danty tiesinimo kapas 22 valandas per parg.

o Prie§ gydymq irfar gydymo metu ant danty bus uzdéti kibukai (angl. attachments) i$
danty spalvos plombinés medZiagos.

le]

Nenesiojant kapy jos gali nebetikti ir jas gali reikti keisti (gaminti naujas).

le]

Po gydymo kapomis, dél pasikeitusios danty situacijos gali reikti keisti

restauracijas ant implanty ar savy danty.

o Gydymo metu ar po jo gali bati reikalingi papildomi prietaisai:
tarpzandikauliniai elastikai, breketai, ortodontiniai implantai.

o Gydymo eigoje gali reikti tikslinti gydymo plang, o gydymo pabaigoje gali
reikéti papildomy kapy, gydymo patikslinimui ir uzbaigimui.

9 Po gydymo bus reikalinga retenciné kapa, o nenesiojant jos dantys gali grjzti j

buvusig pozicijg.



! Atkreipiame démesj, kad retencinés kapos néra bruksizmo/ nevalingo danty grieZzimo
kapos. Jei grieZiate dantimis, batinai tai paminékite savo gydytojui ir jums bus pritaikytas
individualus gydymas.

Pametus, sugadinus, deformavus Ordoline danty tiesinimo kapas ar esant burnos
gleivinés pazeidimui, rekomenduojame kreiptis j savo gydytoja/sveikatos prieZitros
specialistq.

Svarbu - nenesioti sugadinty danty tiesinimo kapy.

Esant poreikiui, rekomenduojame kreiptis j kapy gamintojqg — $ioje instrukcijoje
nurodytais kontaktais.

Apie su priemone susijusj rimtq incidentq praneskite UAB ,Ordoline* ir Salies, kurioje
jums suteiktos sveikatos prieziGros paslaugos, kompetentingai institucijai.

e Kapy pakuotés zymeéjimo paaiskinimas

Ant pakuotés kapos Zymimos:

L 1/20 (L- Lower) — kapa skirta nesioti ant
apatinio Zandikaulio. 1 reiskia pirmg Zingsnj is 20.

U 1/20 (U- Upper) — kapa skirta nesioti ant
virsutinio Zandikaulio. 1 reiskia pirmg zingsnj i$ 20.

Skenuokite QR kodg
ir palikte atsiliepima.

E #.-_' * E Danty tiesinimo kapy
1 . instrukcijas kitomis kalbomis

-~ galite rasti nuskaicius gr kodg.
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Pranesimas dél asmens duomeny tvarkymo

Vadovaudamiesi Bendrojo duomeny apsaugos reglamento
(toliau — BDAR) 14 straipsnj informuojame, kad UAB ,Ordoline®,
juridinio asmens kodas: 305610551;
adresas: A. Vivulskio g. 7-200, Vilnius, Lietuva
yra Jisy asmens duomeny valdytojas.

Visa BDAR 14 straipsnyje numatyta informacija apie Jasy
asmens duomeny tvarkymgq yra skelbiama Ordoline
internetinéje svetainéje https:/ordoline.com/It/privacy-policy/
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