
Инструкция к 
ретенционным 
элайнерам



Поздравляем с успешным завершением вашего 
путешествия с элайнерами «Оrdoline»! 
Вместе мы достигли потрясающих результатов!

Важно знать, что зубы постоянно находятся в движении, 
поэтому после лечения необходимо их зафиксировать 
в правильном положении с помощью ретенционных 
элайнеров. Вы найдете их в этой упаковке, и мы верим, 
что будете носить их с ответственностью, чтобы 
сохранить долговременно результат лечения.

Чтобы достичь наилучшего результата, рекомендуется 
носить ретенционные элайнеры согласно следующему 
плану:

0 - 4 
месяца

22 часа в 
сутки

4 - 24 
месяца

Каждую 
ночь

Через 24 
месяца

1 ночь в 
неделю



Рекомендации по пользованию

Начинайте надевать элайнеры с передних зубов и 
заканчивайте задними молярами.

Снимайте элайнеры, начиная с задних моляров и 
заканчивая передними зубами.

 
Уход за ретенционными элайнерами

Для ухода за ретенционными элайнерами используйте 
мягкую зубную щетку и зубную пасту без абразивных 
веществ, таких как оксид алюминия, карбонат кальция 
или фосфат кальция (эти вещества содержатся в 
отбеливающей зубной пасте). Промывайте элайнеры 
под проточной водой комнатной температуры или под 
холодной водой.



Уход за полостью рта

Продолжайте ухаживать за полостью рта как обычно - 
чистя зубы с зубной пастой и используя зубную нить. 
В случае утраты, повреждения, деформации или 
повреждения слизистой оболочки полости рта 
рекомендуем обратиться к вашему лечащему врачу или 
медицинскому специалисту. 
Важно - не носить испорченные, повреждённые 
ретенционные элайнеры. При необходимости, 
рекомендуем обратиться к производителю элайнеров – 
«Ordoline». 

В случае возникновения опасного инцидента 
в отношении приспособления, просим вас 
незамедлительно сообщить об этом ЗАО «Ordoline» и 
компетентному органу здравоохранения вашей страны. 



Мы просим вас делиться своим положительным 
опытом лечения, отмечая @Ordoline в социальных 
сетях. Запомните, что здоровая и красивая улыбка 
может изменить вашу жизнь! Дайте и другим людям 
постичь это!

Для доступа к инструкциям по 
использованию ретенционных 
элайнеров «Оrdoline» на 
других языках, отсканируйте 
QR код.



Уведомление об обработке персональных данных

Согласно статье 14 Общего регламента по защите данных (GDPR), 
мы хотим уведомить вас о том, что юридическое лицо ЗАО 

«Оrdoline», код: 305610551; адрес: ул. А. Вивульскио 7-202, Вильнюс, 
Литва, является ответственным за обработку ваших персональных 

данных. Вся информация, касающаяся обработки ваших 
персональных данных в соответствии со статьей 14 GDPR, доступна 

на веб-сайте «Оrdoline».  
https://ordoline.com/политика-конфиденциальности-для-пациентов/

ЗАО «Ordoline»
ул. А. Вивульскио 7-202

LT-03162 Вильнюс, Литва

Дата редакции инструкции: 10.08.2023


