ORDOLINE

T — —

Instructiuni
pentru capele
de contentie
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Felicitari pentru finalizarea tratamentului dumneavoastrd cu
capele Ordoline! Impreund am obtinut rezultate grozave!

Este important s& intelegeti faptul cé dintii umani se deplaseazd
constant, asa cd, dupd efectuarea tratamentului, este important sé
mentineti pozitia corectd a dintilor utilizdnd capele de contentie.
Veti gdsi aceste cape in pachetul furnizat si contdm pe
dumneavoastrd sd le purtati cu rdspundere pentru ca tratamentul
sd aibd rezultatele dorite.

Pentru a obtine rezultate optime, v& recomanddm sd purtati
capele de contentie urmdand programul de mai jos:

0-4 4-24 Dupd 24
luni luni de luni
* * *

Purtdti capele
timp de 22 de
ore pe zi.

Purtdti capele in
fiecare noapte.

Purtdti capele
timp de 1 noapte
pe sdptdmand.



Recomanddri pentru utilizarea capelor

Incepeti prin asezarea capei
gutiera pe dintii din fatd.

Evitatl sd 4 nl&turatl + Asiguratl-vé cd
muscatl in \\\ capa fncepdnd / acestea sunt
timp ce asezatl de la molarii RN pozitionate
capele. ! din spate. | corect si fixate

pe dintl.

incepetl prin asezarea
capei pe dintii din fatd.



Intretinerea capelor
de contentie

Pentru a avea grijd intr-un mod corect de gutierele de contentie,
utilizati o periutd si o pastd de dinti care nu contine substante
abrazive, precum oxid de aluminiu, carbonat de calciu sau fosfat
de calciu (aceste substante se regdsesc frecvent in pastele de
dinti pentru albire). Atunci cand curdtati capele, spdlati-le sub jet
de apd caldd sau apd rece.

' V& rugdm sd retineti cd gutierele ortodontice nu sunt destinate
bruxismului sau scrasnirii involuntare a dintilor. Dacé scrésniti din
dinti, informati-vé medicul pentru a vi se putea oferi un plan de
tratament individual.

Ingrijirea oralda

Pentru tngrijirea orald, spdlati-vd dintii asa cum faceti de obicei,
utilizénd periuta si pasta de dinti si folositi at& dentard.

in cazul in care capa de contentie se pierde, se deterioreazd, se
deformeazd sau apar leziuni ale mucoasei orale, vd recomanddm
sd contactati medicul dentist al dumneavoastrd sau un specialist
n Ingrijire medicald.

Este esential s& nu purtati capele deteriorate. Dacd este necesar,
puteti contacta producdtorul capelor Ordoline.

in cazul producerii unui incident grav care are legéturd cu acest
dispozitiv, vd rugdm sd-I raportati producdtorului si autoritdtii
competente din tara in care locuiti, in calitate de utilizator si/sau
pacient.



Vd invitdm sd Tmpdrtdsiti experientele dumneavoastrd
pozitive de tratament pentru a inspira si alte persoane si
a le ajuta in decizia de a opta pentru un tratament cu
capele Ordoline.

Puteti descrie experienta dumneavoastrd pe retelele de
socializare si aplicand eticheta @Ordoline. Un z&mbet
sdndtos si frumos are puterea de a transforma.

Scaneazd codul QR pentru
a ldsa recenzia ta.

Pentru instructiuni de utilizare a
capelor ortodontice detasabile
Ordoline n alte limbi, vd rugém sdé
scanati codul QR furnizat.
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Notificare privind prelucrarea datelor cu caracter personal

Tn conformitate cu articolul 14 al Regulamentului general privind
protectia datelor cu caracter personal (denumit in continuare
GDPR), vd inform&m c& UAB Ordoline, cu cod de inregistrare:

305610551; adresa: A. Vivulskio str. 7-202, Vilnius, Lituania este
operatorul datelor dumneavoastrd cu caracter personal. Toate

informatiile prevdzute la articolul 14 al GDPR privind prelucrarea

datelor cu caracter personal sunt publicate pe site-ul web Ordoline
https:/fordoline.com/ro-ro/privacy-policy/
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