Instrukcije
dotyczace naktadek
retencyjnych




Gratulacje z okazji ukohczenia leczenia za pomoca
naktadek Ordoline! OsiagneliSmy razem doskonaty
efekt!

To wazne, aby zrozumieé, ze zeby u ludzi stale zmieniaja
swoje potozenie, dlatego po zakonczeniu leczenia
konieczne jest noszenie naktadek retencyjnych w celu
utrzymania prawidtowej pozycji zebéw. Naktadki te
znajdziesz w przesytce i mamy nadziejg, ze bedziesz je
nosi¢ w odpowiedzialny sposéb, co zagwarantuje
utrzymanie wynikéw leczenia.

Najlepsze efekty osiggniesz, noszac naktadki retencyjne
zgodnie z nastepujacym harmonogramem:
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Zalecenia dotyczgce korzystania z naktadek

o Najpierw natéz naktadki na przednie zgby, a
nastepnie powoli dociénij je do tylnych zebéw
trzonowych.

o Zdejmuj naktadki odwrotnie, zaczynajac od
tylnych zebéw trzonowych.

Konserwacja naktadek retencyjnych

Aby odpowiednio dba¢ o naktadki retencyjne, wazne,
zeby uzywaé w tym celu szczoteczki i pasty do zebéw
niezawierajgcej substancji §ciernych, takich jak tlenek
glinu, weglan wapnia czy fosforan wapnia (substancje te
sg czesto obecne w pastach wybielajacych). Podczas
czyszczenia naktadek myj je pod letnig lub zimna
biezaca woda.



Higiena jamy ustnej

W celu zadbania o higiene jamy ustnej myj zeby tak, jak
zazwyczaj, przy uzyciu szczoteczki i pasty do zebdw,
uzywaj nici dentystycznych.

W przypadku zagubienia, uszkodzenia lub deformaciji
naktadek retencyjnych lub wystapienia ran btony
§luzowej jamy ustnej zalecamy skontaktowanie sie ze
swoim stomatologiem lub innym specjalista.

To wazne, aby nie nosi¢ uszkodzonych naktadek. W
razie potrzeby mozesz takze rozwazy¢ kontakt z
producentem naktadek, Ordoline.

W przypadku wystgpienia powaznego incydentu
zwigzanego z wyrobem zgto$ go producentowi oraz
wtasciwym organom w kraju, w ktérym, jako uzytkownik
i/lub pacjent, przebywasz.



Zachecamy do podzielenia si¢ pozytywnym
doswiadczeniem z leczenia, aby zainspirowac
innych i poméc im w wyborze leczenia z
wykorzystaniem naktadek Ordoline. Mozesz to
zrobi¢, dzielgc sie swoimi wrazeniami w
mediach spotecznosciowych, z ktérych
korzystasz, tagujac @Ordoline. Zdrowy i piekny
uSmiech potrafi zdziata¢ cuda.

Wskazéwki dotyczace korzystania z
wyjmowanych naktadek retency-
jnych Ordoline mozna uzyska¢,
skanujgc podany kod QR.
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Informacja dotyczaca przetwarz
danych osobowych

Zgodnie z artykutem 14 Ogoélnego rozpo
ochronie danych (zwanym dalej ,RC
informujemy, ze UAB Ordoline, kod
prawnego: 305610551; adres: A. Vivuls
Wilno, Litwa jest administratorem T
osobowych. Wszelkie informacje dot
14 ustawy RODO w zwigzku z przetwarzal
danych osobowych sg dostepne na stro
https://ordoline.com/patient-privacy-

Data aktualizacji wskazéwek:
10.08.2023



