
Instructies
voor retentie
aligners



0 - 4 
maanden

Draag de 
aligners 22 uur
per dag.

4 - 24 
maanden

Draag de
aligners 
elke nacht.

Na 24 
maanden

Draag de
aligners
1 nacht 
per week.

Gefeliciteerd met het afronden van je behandeling met 
Ordoline-aligners! Samen hebben we geweldige 
resultaten behaald!

Het is belangrijk om te begrijpen dat menselijke tanden 
voortdurend verschuiven, dus na de behandeling is het 
noodzakelijk om de juiste tandstand te behouden met 
behulp van retentie-aligners. Je vindt deze aligners in 
de verpakking en we vertrouwen erop dat je ze op 
verantwoorde wijze draagt om consistente 
behandelresultaten te garanderen.

Voor het beste resultaat raden we aan om de 
retentie-aligners volgens het volgende schema te 
dragen:



Gebruiksaanbevelingen voor de aligners

Begin met het plaatsen van de aligners op de
voortanden en ga geleidelijk naar de achterste kiezen.

Begin bij de achterste kiezen en eindig bij de
voortanden als je de aligners verwijdert.

 
Onderhoud van retentie-aligners

Voor een goed onderhoud van de retentie-aligners is 
het belangrijk om een tandenborstel en tandpasta te 
gebruiken zonder schurende stoffen zoals 
aluminiumoxide, calciumcarbonaat of calciumfosfaat 
(deze stoffen worden vaak aangetroffen in witmakende 
tandpasta). Was de aligners onder stromend lauw of 
koud water wanneer je ze reinigt.



Mondverzorging

 

Blijf voor de mondverzorging je tanden poetsen zoals 
gewoonlijk met een tandenborstel en tandpasta en 
gebruik interdentale flosdraad.
 
Als je verlies, beschadiging, vervorming van de 
retentie-aligner of beschadiging van het mondslijmvlies 
ervaart, raden we aan contact op te nemen met je 
behandelend tandarts of zorgspecialist.
 
Het is cruciaal om geen beschadigde aligners te dragen. 
Indien nodig kun je ook overwegen om contact op te 
nemen met Ordoline, de fabrikant van de aligners.

In geval van een ernstig incident met betrekking tot het 
hulpmiddel, dien je dit te melden aan zowel de fabrikant 
als de bevoegde autoriteit van het land waar je je 
bevindt als gebruiker en/of patiënt.



We willen je aanmoedigen om je positieve 
behandelervaring te delen om anderen te inspireren en 
te helpen bij de beslissing om een behandeling met 
Ordoline-aligners te ondergaan. Je kunt dit doen door je 
ervaring te delen op sociale netwerken en @Ordoline te 
taggen. Een gezonde en mooie lach kan iemand echt 
transformeren.

Volg de QR-code voor instructies 
over het gebruik van verwijderbare 
orthodontische beugels van 
Ordoline in andere talen.



Mededeling over de verwerking van persoonsgegevens

 

Datum van herziening van de instructie: 2023-08-10

LLC Ordoline
A. Vivulskio str. 7-202

LT-03162 Vilnius, Litouwen

In overeenstemming met artikel 14 van de Algemene Verordening 
Gegevensbescherming (hierna: AVG), informeren wij je dat LLC Ordoline, 

legal entity code: 305610551; adres: A. Vivulskio str. 7-202, Vilnius, Litouwen, 
de verantwoordelijke is voor de verwerking van je persoonsgegevens.

We publiceren alle informatie zoals bedoeld in artikel 14 van de AVG met 
betrekking tot de verwerking van je persoonsgegevens op de website van 

Ordoline https://ordoline.com/patient-privacy-policy/


