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Félicitations, vous avez terminé votre traitement avec les aligneurs
Ordoline! Ensemble, nous avons obtenu d’excellents résultats!

Il est important de comprendre que les dents humaines se
déplacent en permanence. Apres le traitement, il est donc
nécessaire de maintenir la bonne position des dents a 'aide
d'aligneurs de rétention. Vous trouverez ces aligneurs dans
'emballage. Nous vous demandons de les porter de maniere
responsable afin de garantir I'efficacité continue des résultats de
traitement.

Pour obtenir un résultat optimal, nous recommandons de porter
les aligneurs de rétention selon le calendrier suivant:

4 premiers Du 4e au Apres 24
mois 24e mois mois
* * *
Portez les Perez Es Portez les
aligneurs pendant aligneurs aligneurs une

22 heures par toutes les nuit par
jour. it semaine.



Recommandations pour
I'utilisation des aligneurs

Commencez par placer
les aligneurs sur les dents de devant.

Evitez de Retirez Assurez-vous
serrer les 1 les aligneurs /’ qu’ils sont bien
dents lorsque - en commencant g ajustés et
vous mettez par les molaires ‘ fermement
vos aligneurs ~ du fond. * positionnés sur
dentaires. vos dents.

Commencez par placer
les aligneurs sur les dents de devant.



Entretien des aligneurs
de rétention

Pour entretenir correctement vos aligneurs de rétention, il est
important d'utiliser une brosse & dents et un dentifrice qui ne
contiennent pas de substances abrasives telles que I'oxyde
d’aluminium, le carbonate de calcium ou le phosphate de calcium
(ces substances sont généralement présentes dans les dentifrices
blanchissants). Lorsque vous nettoyez vos aligneurs, lavez-les
I'eau tiede ou froide.

! Veuillez noter que les aligneurs orthodontiques ne sont pas
concus pour traiter le bruxisme ou le grincement involontaire des
dents. Si vous grincez des dents, informez-en votre médecin afin
qu’un plan de traitement personnalisé puisse étre mis en place.

Soins bucco-dentaires

Pour les soins bucco-dentaires, continuez & vous brosser les
dents comme d’habitude avec une brosse & dents et du dentifrice,
et utilisez du fil dentaire.

En cas de perte, dendommagement, de déformation de I'aligneur
de rétention ou de Iésions de la muqueuse buccale, nous vous
recommandons de contacter votre dentiste ou votre professionnel
de santé.

Il est important de ne pas porter d'aligneurs endommagés. Si
nécessaire, vous pouvez également envisager de contacter le
fabricant d’aligneurs, Ordoline.

En cas d'incident grave lié au dispositif, veuillez le signaler au
fabricant et a I'autorité compétente du pays ol vous vous trouvez
en tant qu'utilisateur et/ou patient.



Nous aimerions vous encourager & partager votre expérience
positive du traitement afin d’inspirer et d’aider d’autres
personnes & décider de suivre un traitement avec les aligneurs
Ordoline. Vous pouvez le faire en partageant votre expérience sur
Vos réseaux sociaux et en taguant @Ordoline. Un beau sourire
sain peut véritablement transformer un visage.

Scannez le code QR pour
laisser votre avis.

des dispositifs de rétention orthodontique
amovibles Ordoline dans d’autres langues,
E veuillez scanner le code QR fourni.

%ﬁm Pour obtenir des instructions sur I'utilisation
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Auvis sur le traitement des données personnelles

Conformément & I'article 14 du Réglement général sur la protection
des données (ci-apres, le RGPD), nous vous informons que LLC
Ordoline, code de I'entité légale : 305610551 ; Adresse : A.
Vivulskio str. 7-200, Vilnius, en Lituanie est le responsable du
traitement de vos données & caractere personnel. Toutes les
informations prévues par I'article 14 du RGPD concernant le
traitement de vos données & caractére personnel sont publiées sur
le site Internet d'Ordoline https:/ordoline.com/fr/privacy-policy/
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