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Palju 6nne! Oled edukalt I6petanud oma ravi Ordoline kapedegal

Kas teadsid, et inimese hambad on pidevas liikumises, mistottu on
oluline ka pdrast ravi hambad fikseerida retentsioonikapede abil
oigesse asendisse. Leiate need sellest pakendist ja usume, et
kandes neid vastutustundlikult vastavalt juhistele, aitavad need
tagada pikaajalise ravitulemuse.

Parima tulemuse sdilitamiseks soovitame kanda
retentsioonikapesid jargmise skeemi jargi:
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22 tundi Iga 166
pdevas & nadalas



Soovitused kasutamiseks

Kapede
paigaldamise
ajal vdltige
hammustamist.

Alustage kape paigaldamist
esihammastest.

Alustage kape
eemaldamist )
tagumistest N

purihammastest.

Alustage kape
paigaldamist esihammastest.

Veenduge,

et kaped on
korralikult
paigaldatud ja
tihedalt vastu
hambaid.



Retentsioonikapede
hooldus

Retentsioonikapede hooldamiseks kasutage hambaharja ja
-pastat, mis ei sisalda abrasiivseid aineid, nagu alumiiniumoksiid,
kaltsiumkarbonaat, kaltsiumfosfaat (need ained on valgendavas
hambapastas). Puhastage leige voi kiilma voolava vee all.

! Palun pange tdhele, et ortodontilised kaped ei ole méeldud
bruksismi ega tahtmatu hammaste krigistamise raviks. Kui te
krigistate hambaid, teavitage kindlasti oma arsti, et saaks
koostada individuaalse raviplaani.

Suuhooldus

Harjake hambaid tavapdraselt — hambaharja ja -pastaga,
kasutage hambaniiti.

Kui kape deformeerub, [dheb kaduma, saab kahjustada voi
kahjustub suu limaskest- soovitame pé6rduda oma raviarsti
poole. Oluline on I6petada kahjustatud kapede kandmine.

Vajadusel soovitame poérduda kapede tootja — Ordoline poole.

Teavitage tootega seotud tosisest vahejuhtumist tootjale ja selle
riigi pddevale asutusele, kus te tervishoiuteenuseid saite.



Innustame teid oma positiivset kogemust jagama ka
sotsiaalmeedia platvormidel markides meid @Ordoline oma

postitustel.

Terve ning kaunis naeratus voib muuta elusid- aita ka teistel
jouda selleni!

Skaneeri QR-kood, et
jatta oma tagasiside.

Ordoline eemaldatavate
retentsioonikapede juhised teistes
keeltes leiate alloleva QR-koodiga.
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Teave isikuandmete to6tlemise kohta

Isikuandmete kaitse tldmadruse (edaspidi - GDPR) artikli 14
kohaselt teavitame teid, et teie isikuandmete téétleja on UAB
Ordoline (registreerimis nr: 305610551; aadress: A. Vivulskio
7-200, Vilnius, Leedu). Kogu info seoses teie isikuandmete
toéotlemisega, mis on satestatud GDPR artiklis 14, on avaldatud ja
kattesaadav Ordoline kodulehel:
https:/fordoline.com/et/privacy-policy/
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